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LE TRAIT D'UNION
PLUDUALAIS

Dicton du mois
Lorsqu'il tonne en janvier, il tonne tous les autres mois.

Editorial

Chéres Pludualaises, chers Pludualais,

Sommaire :

e Editorial (p1) . ) ) . ] i .
Apres deux années de crise nous espérions que 2022 serait une année de retour a la

MLCEEVICUUEIEUEE normale ol nous retrouverions notre vie d'avant. La toile de fond qui a fait le contexte
sele ez de cette année a encore une fois été trés particuliére. La guerre a surgi sur le territoire
e Sécurité routiére européen avec ses atrocités pour le peuple ukrainien et avec ses conséquences
(p2) économiques pour le monde entier. La montée de l'inflation est pour chacun de nous

e Anciens I'une de ces épreuves. Tous les produits ont subi de fortes augmentations.

combattants (p2) Cette année nous avons percu les conséquences du réchauffement climatique, la
PPN o .l canicule pendant plusieurs mois, les feux détruisant les foréts. Ensuite nous avons vécu
Languidoué (p2) une période avec des restrictions d'eau pour préserver les nappes phréatiques.

CRVLIELEICRCREIGEI [ 'année nous a tout de méme apporté de nombreux sujets de satisfaction. Ainsi, elle a
libre (p3) permis a plusieurs de nos projets de voir le jour : aménagement du bourg avec un

e Comité des fétes cheminement doux, de la verdure au lieu du bitume, les travaux du clocher se sont
(p3) terminés avec un peu de retard. L'église a pu étre rouverte.

o Atelier déco et Pour I'année 2023 nos objectifs seront de réduire notre consommation d'énergie afin de
loisirs (p3) répondre a nos objectifs environnementaux. Ainsi, nous lutterons contre le

« Atelier « Repair réchauffement cIimatiqLIIe, tout en faisant des écon0|,11ies et en nous permett,ant de ne
Café » (p4) pas augmenter les depenses communales. Une étude sera faite pour établir un

. . diagnostic sur l'isolation de la salle shelburn. Nous travaillons avec Soliha Bretagne sur le

ST UCICENEEEERI projet d'aménagement du batiment des religieuses en huit logements dont quatre
et a venir (p4) aménagés pour des personnes & mobilité réduite.

Ainsi, comme vous le constatez, I'année est pleine de promesses ! Je vous souhaite a
tous une trés belle année 2023. Qu'elle vous apporte le bonheur en famille et avec vos
amis, la santé et la réussite professionnelle.

Votre Maire.

Commune de PLUDUAL
=

Monsieur le Maire et les membres du
conseil municipal vous souhaitent une trés bonne
année 2023 et vous invitent a la cérémonie des
veeux le samedi 21 janvier a 18h00 a la salle
polyvalente Shelburn.

tél : 02 96 20 22 72 : mairie.pludual@orange.fr
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Note environnementale : les biocides, des pesticides cachés dans noy ﬁmz'mm

Les biocides sont des pesticides au méme titre que les produits phytosanltalres
mais ne sont pas utilisés pour les mémes raisons : biocides (protection des biens
et des personnes ; désinfectant, antiparasite, protection du bois ...), produits
phytosanitaires (protection des cultures ; herbicides, insecticides, répulsif ...).

Ces produits ne sont pas soumis a la méme réglementation. Ainsi, une molécule interdite dans un produit
phytosanitaire peut cependant étre autorisée dans un biocide !

Des impacts sur la santé humaine et notre environnement et les bons gestes pour se passer des biocides a retrouver
dans la fiche « Les biocides, des pesticides méconnus » sur le site Internet www.mce-info.org/publications

Maison de la consommation et de [environnement—CTRC Bretagne, — 48 Bd Magenta — 35000 Rennes —
02 99 30 35 50 — info@mce-info.org — www.mce-info.org

Note sécurité routiere : vitesse, les « fauxc amis »

La vitesse, c'est grisant. Mais sur la route, c’est surtout dangereux. Parce que I'on y est ni
seul ni dans un environnement sécurisé. Voici une série d'avantages dont on pare la
vitesse, qui se révélent fallacieux. Gagner du temps ? Oui, mais assez peu. Sur 100 km
par exemple, rouler a 140 km/h  plut6t qu’a 130 km/h fait gagner... 3 minutes ! Réduire
la distance de freinage grace a I’ABS ? Illusion ! L’ABS évite le blocage des roues et la perte de contréle du véhicule.
Mais cet équipement n‘affecte pas la distance de freinage. Eviter I'accident ? Rouler vite, voire dépasser la limitation
(adaptée aux circonstances) peut faire la différence entre un « simple » accrochage et I'accident corporel grave ! En
ville par exemple, ou divers usagers se partagent l'espace public, un piéton a 95% de chances de survivre a une
collision avec une voiture roulant a 30 km/h, alors qu'il en a moitié moins a 50 km/h.

Abnciens combattants et sympathisants de Pludnal

Fideles a la tradition, les Anciens Combattants vous présentent leurs meilleurs voeux pour 2023. L'année 2022 s'est
terminée dans la tristesse pour notre association. En effet nous avons déploré les décés de Bruno Midy et de
Jean-Claude Langlet (notre vice-président). Epreuve douloureuse pour leur famille. Nous avons partagé avec elles
notre émotion. Nous garderons la mémoire et le sens du devoir qui ont animé nos deux camarades. Nous avons
aussi une pensée pour les membres dont la santé est des plus fragile. Enfin nous remercions vivement les trois
jeunes : Ewen, Thibault et Yannis qui ont participé activement aux cérémonies commémoratives au monument aux

: p: morts. Cette année nous continuerons de faire perdurer le devoir de
mémoire en organisant une exposition sur la Captivité, les prisonniers
® de la guerre 39/45 de Pludual. Elle sera ce que le résultat du
collectage de documents divers (photos, lettres...) prés de vous
! permettra de faire. Nous comptons sur votre participation.
' Renseignements au 02 96 20 21 70.

Merci d’avance. André Fichant.

540

- Jean MORVAN décoré le 11 novembre -

Les Randonneurs du 1 anguidoné

Fort de ses 97 adhérents, les Randonneurs du
Languidoué ont démarré 2023 en tirant les rois
dimanche 8 janvier.

Ils étaient 70 dans la salle des fétes et 12 rois et
reines ont été consacrés.

La derniére réunion de bureau a validé le
calendrier des sorties du premier semestre. Les
adhérents pourront apprécier la variété de
nouveaux sentiers que I'équipe d'animateurs ira |
reconnaitre avant chaque sortie. =

Parmi ces dates on pourra retenir le dimanche 25 juin la rando-grillade au lavoir de Pludual et le samedi 26 ao(it
une grande rando-gourmande avec tous les clubs de randonneurs de la région.
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Université du Temps Libre 1 anvollon-Plouba

Les nouvelles coprésidentes, Claudette Farcot, Claudie Polés et toute leur équipe de bénévoles ont préparé un large
programme éclectique pour 2023. Activités proposées : I'Université du temps libre Lanvollon-Plouha, forte de ses 250
adhérents, propose des activités tous azimuts pour satisfaire le plus grand nombre d’adhérents, dans plusieurs
disciplines. 17 conférences : elles se déroulent en principe pendant les périodes scolaires, tous les 15 jours, le lundi
a 14 h 20, dans l'auditorium de Blanchardeau. Elles abordent tous les domaines et sont dispensées par des
conférenciers de tous horizons. Les thémes peuvent étre consultés sur le site de I'UTL LP. Des ateliers variés qui se
déroulent en majorité sur le site de Blanchardeau : informatique, découvertes, histoire locale, littérature, écriture,
généalogie, photographie, septieme art. Ces ateliers sont gratuits une fois la cotisation a 'UTL acquittée. Un nouvel
atelier s'y ajoute cette année : Alain Polés vous propose un atelier de géopolitique. Il a choisi deux thémes ce
trimestre : la géopolitique des fleuves et la géopolitique des océans. Ce sont des thémes, au cceur de l'actualité,
attisant rivalités et tensions un peu partout dans le monde. Des balades patrimoine : il s'agit de promenades sur le
territoire de la Communauté de Communes avec des commentaires émaillant le parcours.
Des excursions, visites et voyages sont prévus tout au long de I'année avec en particulier un
grand voyage de plusieurs jours, en général au mois de mai.

Comment adhérer si tout cela vous tente? Il est possible de s'inscrire sur le site
https://www.utl-Ip.fr ou par mail : utl.lanvollon.plouha@orange.fr. Le tarif est de 42 € pour
la saison compléte. Vous pouvez aussi nous suivre sur les réseaux sociaux (Facebook).

Comité des fétes

Le Dimanche 11 Décembre lors de I'assemblée générale du
comité des fétes, nous avons réussi a constituer un
nouveau bureau ; dans toutes les associations le manque
de bénévoles se fait ressentir. Merci aux bonnes volontés
= qui ont bien voulu s'investir et qui pour la plupart étaient
B déja engagées sur certaines manifestations.

Le comité a toujours besoin de personnes désireuses de
I'aider sur les nombreuses manifestations que nous allons
vous proposer : le Dimanche 9 Avril une chasse a I'ceuf a
L'Espicot, le Dimanche 7 Mai une brocante autour de la place de I'église, le samedi 17 Juin la féte de la musique
avec Silvere Burlot, le Samedi 22 Juillet le festival Zik A Gogo (programmation en cours), le Samedi 12 Ao(t un fest-
noz, le Samedi 16 Septembre une soirée Disco et I'arbre de Noél le samedi 9 Décembre.

Alors n'hésitez pas a vous rapprocher des membres du comité vous serez les bienvenus; ils se joignent a moi pour
vous souhaiter une bonne et heureuse année 2023 et surtout une bonne santé. Christophe Le Merrer

Altelier déco et loisirs

Notre groupe, fort d'une vingtaine d'adhérentes, se réunit une fois par semaine, le jeudi aprés midi, pour divers
ateliers en particulier le cartonnage qui nous permet de créer des objets de décoration ou utilitaires : lampes, boites
diverses, petits meubles de rangement, encadrement...L'association fournit le carton nécessaire a la confection des
objets. Nous nous retrouvons toujours avec grand plaisir, dans une ambiance trés chaleureuse, a partir de 14
heures et nous terminons toujours notre aprés midi autour d'une tasse de café, chocolat ou autre, accompagné
d'un petit gateau le tout offert par I'association. Il existe également un atelier d'art floral pour vous aider a créer
une belle composition en fonction des saisons, des événements de I'année. Nous confectionnons également les
décorations de tables et les menus pour le repas du 11 novembre qui se déroule dans la salle des fétes. Chaque
année le theme est différent afin de ne pas lasser les
convives. Pour le marché de Noél nous préparons divers
petits objets pour décorer vos tables a petits prix et les
clients sont toujours plus nombreux a apprécier nos travaux.
s Cette année les traineaux en papier de diverses couleurs
¥ pouvant contenir quelques chocolats, les guirlandes & poser
sur la table ou dans le sapin et les globes lumineux ont eu
tant de succés que nous n'en avons pas fabriqués suffisam-
ment. Si cela vous intéresse vous pouvez nous rendre visite,
nous nous ferons un plaisir de vous montrer nos différentes
créations. Vous pouvez nous joindre également par
téléphone auprés de Martine Pastol (06.69.90.39.52) ou de
Michelle Ollivier (06.08.07.18.32).
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Mairie Horaires d’onverture secrétariat Téléphone : 02 96 20 22 72

8 rue du Manoir Lundis et jendis : 13h30-17h30 Megsagerie : mairie pludnal@orange.fr

22 290 Pludnal Mardis et vendredis : 8h30-125H00 Blog : http:/ | mairie-pludual.blogspot.fr]

Horaire d’onverture Médiatheque — Mercredis semaines paires : Directenr de la publication : Yves GUILLERM
Mereredi : 16500 a 18H00 8h30-12h et 13h30-17h30. Réalisation » Mairie.

Samedi : 10h00 a 12500 Fermé mercredis semaines impaires.

Forum citoyen : « Repair Café » V o @ Qif,
Depuis prés de 2 ans, l'association « Forum Citoyen Leff =)= = - , %pa

Ar Mor » organise dans les communes de Leff Armor § ; * ; -
eff Ar Mc (7 @

Communaut_e_<_jes gtellers « Repglr Caf(? » d(’>nt Io_bJectlf ki Coyeti Lelt A v
est de sensibiliser a la conservation et a la réparation de
matériels défectueux...

Calendrier 2023 : 28 Janvier : Plélo ; 25 Février : Plélo ; 25 Mars : Pludual ; 29 Avril : Plouha ; 27 Mai : Plouvara ;
24 Juin : Lanrodec ; 26 Aodt : Gommenech ; 30 Septembre : Saint Gilles les Bois ; 28 Octobre ! Le Merzer ; 25
Novembre ! Saint Jean Kerdaniel ; 27 Janvier 2024 : Goudelin.

Evenements passés et a venir
Anniversaires des centenaires :

101 ans de Rolande THUILLIER

Repas des ainés
3 ,

Théatre le samedi 28 janvier a 20h30 salle Shelburn : « ELLES... »

A l'issue d’un travail d’ateliers, sur la thématique de « L'amour au féminin », la Troupe « M » de I'association Avel Ar
C'hoat de Le Faouét donnera une représentation a la salle des fétes de PLUDUAL le samedi 28 Janvier 2023 a
20h30. Les situations s’enchainent et révélent les questionnements, les malices, les doutes, les joies et les peurs
tout au long d’une vie de femme de I'adolescence a la vieillesse. Parler d’amour au féminin, ne veut pas dire que
tout est rose pour autant, mais que la recherche de l'autre idéal et idéalisé est encore d'actualité pour les
adolescentes d'aujourd’hui qui jouent avec leurs espiégleries. Elles nous confient leurs visions du couple et de
I'amour a partir de leurs réves et du vécu des couples d’adultes qui les entourent. Quant aux femmes plus mdres,
elles nous donnent a réfléchir sur leurs échecs, leurs combats, leurs visions du masculin, leur soif de liberté et
d'indépendance. Elles égrainent les désillusions, les trahisons mais aussi les petits instants de bonheur... A I'aube de
la vieillesse, elles nous touchent avec lucidité sur l'acceptation de soi, pour affirmer au final que Iimportant c’est
d'étre aimé. Aujourd’hui notre société pointe de nombreux questionnements et révéle une multitude d’abus, de
dysfonctionnements, de dévalorisations et malheureusement de violences. Une parole libérée s'active autour de la
condition féminine en matiére d’égalité des droits, de respect de l'identité. Depuis des décennies, nous entendons
ce combat. Peut-on dire aujourd’hui que le souffle d’'un changement est en cours ? Avec les comédiennes : Marie
Duros, Catherine Goument, Sarah Lentier, Emilie Gaudin, Katell Rodriguez. Les uns aprés les autres les personnages
nous plongent avec humour, tendresse et joie, mais aussi avec tristesse, révolte et dignité dans ces situations
réalistes que peuvent vivre les femmes. Claude Le Diuzet, metteur en scéne.



