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JUIN 2023 - N°55

LE TRAIT D'UNION
PLUDUALAIS

Dicton du mois
En juin, beau soleil qui donne n'a jamais tué personne.

Editorial

Le 2 juin Monsieur DELRIEU, sous-préfet de I'arrondissement de Guingamp, est venu en
visite sur notre commune. A I'EARL de Kernevez il a rencontré Michel et Sandrine
SALAUN agriculteurs. Ils lui ont expliqué leurs diverses productions et leur élevage de
Parthenaises aprés avoir abandonné la production laitiére.

Dans le bourg nous lui avons présenté les différents travaux effectués : cheminement
doux, 'aménagement paysager et la restauration du clocher avec mise aux normes du
paratonnerre suivi de la visite de I'église et de la chapelle de Poul ar Ranet.

Nous avons exposé le projet de réhabilitation de I'école des religieuses porté en partie
par SOLIHA et la commune. Huit logements devraient étre aménagés dont quatre pour
des personnes a mobilité réduite.

Monsieur DELRIEU nous a informé que les services de I'Etat seront a nos cotés pour que
ce projet aboutisse.

Je tiens a féliciter les joueurs et les dirigeants de I’AS PLUDUAL qui ont terminé premier
de leur classement en D2 et accédent pour la premiere fois de leur histoire en D1. Un
rapprochement avec le club de Plouha est envisagé pour la prochaine saison.

Je vous souhaite de trés belles vacances ensoleillées.

Votre Maire.

Commune de PLUDUAL

Monsieur le Maire et les conseillers municipaux ont le plaisir de vous inviter
a I'inauguration des travaux d’aménagement du bourg et de la restauration de la fleche de I'église

le samedi 24 juin 2023 & 11h0O sur la place de I'église.

Merci de confirmer votre présence.

Tél : 02 96 20 22 72 ; mairie.pludual@orange.fr
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Note environnementale : ayons les bons réflexes pour éviter les départs de fen

9 feux de forét sur 10 dix sont d’origine humaine et pourraient étre évités en adoptant les bons réflexes :
* Vous étes fumeur ? Le bon réflexe, c'est de jeter vos mégots dans un cendrier. En forét, il est interdit de fumer.

* Vous organisez un barbecue ? Le bon réflexe, c'est d'étre chez soi ou dans un espace aménagé pour cet usage, sur
une terrasse, loin de I'herbe et des broussailles qui peuvent flamber.

» Vous bricolez en plein air ? Le bon réflexe, c'est de travailler loin des espaces sensibles, de les protéger des
étincelles et d'avoir un extincteur a portée de main. Pensez également a entretenir et débroussailler votre jardin tout
au long de l'année.

* Vous stockez du bois ou des bouteilles de gaz chez vous ? Le bon réflexe, c'est de les éloigner de votre habitation

et de les stocker dans un abri fermé.
| , FEUX DE FORET
Le risque de départ de feu est encore plus ET DE VEGETAT'ON

important ces derniéres semaines, alors que plu-
sieurs départements sont en état de sécheresse. En
cas d’incendie, jappelle le 18, le 112 ou le 114
(pour les personnes sourdes ou malentendantes) et
je reste a I'abri dans une habitation. Plus d’informa-
tions : feux-foret.gouv.fr

Organiser les barbecues Jeter ses mégots Réaliser ses travaux loin
loin de la végétation, dans un cendrier (et non de la végétation et
qui peut s’enflammer. au sol ou par la fenétre prévoir un extincteur

de sa voiture.) a portée de main.

Note sécurité routiere : pour courir, a chaque instant, maintenir sa vigilance

Vous aimez courir car vous relachez la pression, parfois méme vous avez la téte ailleurs... Méme si cela peut paraitre
difficile, évitez au maximum les distractions : limitez le volume de votre musique : ne vous coupez pas des sons qui
vous entourent (une voiture ou une moto qui klaxonne, un bus qui freine... ) ; évitez de garder les yeux rivés sur
votre chrono ! Restez attentifs a votre environnement et aux autres usagers.

Ecouter de la musique ou avoir une conversation en kit mains libres peut réduire
votre concentration visuelle. Evitez d’écouter la musique & un volume trop élevé
pour percevoir les bruits environnants et restez particulierement vigilant au |
moment de traverser.

Apnciens combattants et sympathisants de Pludual

Zoom sur notre patrimoine communal : le monument aux Morts.

limite du cimetiére qui entourait I'église (juste au niveau du panneau actuel de signalisation
routiére au carrefour central). Le sommet est orné d'un buste de Poilu qui enserre le drapeau

¥ soldats pludualais « Morts pour la France » au cours des conflits mondiaux qui se sont succédés
" depuis 1914. A c6té du nom de certains soldats de 14-18 on peut voir leur photo en médaillon.
| Sur ce socle figurent aussi la Croix de Guerre et le rameau d'olivier. Ce monument est cénotaphe
15?' c'est-a-dire un monument commémoratif sans corps ; ce n'est pas un tombeau. Un Monument
aux Morts n'est pas pour rendre un hommage a la guerre mais pour rendre un hommage au
citoyen soldat qui a tout fait pour défendre une terre et les valeurs de la République. Il fait

partie de notre patrimoine ; c’est un lieu de mémoire.

N'oubliez pas le jeudi 21 septembre 2023 : sortie annuelle vers La Gacilly et Carentoir ; 65 € par personne.
Inscriptions : le 08/07 ou le 09/09/2023 en Mairie.

Renseignements au 02/96/20/21/70 ou au 06/87/66/56/63.
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Alerte Breizh ! Gl » Ausmre

#’n Méme par

Méme par temps breton, protégeons-nous des UV

La Bretagne est la région de France qui enregistre le plus grand nombre

de cas de cancers de la peau chaque année. N'habitant pas une région tEI’ﬂpS breton

chaude, les bretons se protégent moins des rayons UV (ultraviolets), qui e
, g ~ L] -

sont pourtant autant présents qu'ailleurs ! Méme par temps breton, t'as pas dev

protégeons-nous !
avec les UV

Une campagne des CPAM, de la Direction régionale du service médical et
des MSA de Bretagne_ Si Mindics LNV o5t jupsirioor § 3, 10 fitges oft réel. Survelly-le jur alerte-Bisizh, fr

Dés le plus jeune age, la protection du soleil est primordiale pour protéger la santé des enfants.

La peau des enfants est plus fine, par conséquent plus fragile que celle d'un adulte. Les rayons UV sont donc plus
nocifs pour eux. Il est primordial de limiter leur exposition au soleil. Les coups de soleil de I'enfance, méme s'ils ne
paraissent pas graves sur le moment, peuvent étre a l'origine de cancers de la peau a I'dge adulte.

Plus dinformations sur www.alerte-breizh.fr

Leff Armor Communanté : rénovation énergétique

Depuis le 1ler janvier 2023, Leff Armor communauté a mis en place un nouveau service public de la rénovation
énergétique pour ses habitants. Ce nouveau service dénommé « Espace France Rénov' de Leff Armor
Communauté » est animé par I’Agence Locale de I'Energie et du Climat du Pays de Saint-Brieuc. Il est destiné a
faciliter le parcours des ménages pour la réalisation de travaux de rénovation énergétique performants et durables.

Un seul numéro de téléphone pour la rénovation énergétique : 02 96 52 15 70 ou formulaire de contact en ligne :
https://www.alec-saint-brieuc.org/contact/

ARMOR, *= @ France
communauté\ x “eQ?V

rénover mon habitat

Services a la personne

- Aurélie OLLIVIER : Plouha et ses alentours ; chéques emploi services ; 06/85/51/32/96 ; aide a la personne,
préparation repas, livraisons courses, entretien résidences, gestion et entretien gites, ménage.

- Marie PATUREL : aide a la personne et accompagnement ; infirmiére de formation ; Pludual et ses alentours ;
06/74/87/29/37 ; mpaccompagnements@gmail.com ; rémunération en Cesu ; évaluation des besoins et attentes,
temps de vie sociale (sorties, jeux, accompagnement aux courses), aide a la toilette ponctuelle, accompagnement
aux rendez-vous.

LASP (Avenir Sportif Pludnalais) : montée historigue

L’Avenir Sportif Pludualais est promu en Division 1 du District de football des Cotes d’Armor pour la premiére fois
depuis la création du club.

Pour la saison prochaine une fusion avec Plouha devrait étre officialisée lors d'une assemblée générale
extraordinaire. . >
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Mairie Horaires d’onverture secrétariat Téléphone : 02 96 20 22 72

8 rue du Manoir Lundis et jendis : 13h30-17h30 Megsagerie : mairie pludnal@orange.fr

22 290 Pludnal Mardis et vendredis : 8h30-125H00 Blog : http:/ | mairie-pludual.blogspot.fr]

Horaire d’onverture Médiatheque — Mercredis semaines paires : Directenr de la publication : Yves GUILLERM
Mereredi : 16500 a 18H00 8h30-12h et 13h30-17h30. Réalisation » Mairie.

Samedi : 10h00 a 12500 Fermé mercredis semaines impaires.

Cela s'est passé a Pludual
el I Chasse aux ceufs : le dimanche de
Paques au lieu-dit Lespicot.

- Cérémonie du 8 mai

Personnel communal : remise de la médaille d’honneur régionale,
départementale et communale échelon argent a Bruno THOMAS, secrétaire de
mairie, et Thierry LE MOY, agent des services techniques, a titre de récompense
pour 20 ans au services des collectivités locales.

Féte des meéres : remise d'un rosier aux parents des enfants nés en 2022 lors du
verre de I'amitié offert a 'occasion de la féte des meres et des péres le samedi 3 juin.

Visite du sous-préfet : Serge Delrieu, sous-préfet de I'arrondissement de Guingamp, était
en visite officielle dans la commune le vendredi 2 juin.

Manifestations a venir

Féte de la musique le samedi 17 juin : soirée gratuite animée par Silvére Burlot a partir de
19 h ! Restauration sur place (10 €) ; en cas de mauvais temps repli salle Shelburn.

.Ll @060

Samedi 22 Juillet

ZIK A GOGO le samedi 22 juillet : a partir de 19h00 Le Bagad de Lann-Bihoué,
PLIIIIIAL 2323

B les Kilt Brothers et Gaviny (concerts gratuits) ; restauration sur place : réservations

des repas conseillées dans les commerces de la commune ; feu d'artifice vers 23h30
offert par la commune.

Pour I'édition 2023 le comité des fétes de Pludual lance un appel aux bénévoles le
vendredi 30 Juin au terrain des sports a 19h00 autour d'un pot de I'amitié. Venez
nous rejoindre et participer a cette nouvelle édition.

Fest-Noz le samedi 12 aoit : sur la place de I'église avec les groupes Padmada, Korollerien Lannon, Land Segal
Trad et Les Vielles Canailles ; entrée 5€ ; restauration/buvette ; en cas de mauvais temps repli salle Shelburn.

Vide-grenier le dimanche 13 aolt : organisé par les randonneurs sur la place de I'église ; restauration et
buvette sur place ; 3 € le métre ; inscriptions au 06 08 25 88 75 ou les2m973@gmail.com

Soirée disco le samedi 16 septembre : animée par DJ Paco ; entrée 5€ ; buvette et petite restauration ; salle
Shelburn.

Rando-gourmande le samedi 30 septembre : 3 circuits de 3, 8 et 13 km ; arréts de dégustation et plat
principal a la salle des fétes ; 150 personnes maxi.




